Ako prebieha vysetrenie na
nasej ambulancii?

KedZe chédpeme , Ze kazda navsSteva lekara mo6ze byt stresujuca,
snazime sa k pacientom pristupovat v maximalnej miere
empaticky a citlivo. Kladieme d6raz na individudlny a
diskrétny pristup. Vstupné vySetrenie spocCiva v dobvernom
rozhovore pacienta s lekarom a objasnenim jeho tazkosti a
priznakov. Rozhovor /anamnéza/ je dbélezita cast potrebnd pre
urcenie spravnej diagndézy. Snazime sa podrobnym rozhovorom
dozvediet maximdlne mnozstvo poznatkov, dolezitych pre
utvorenie obrazu o charaktere problému. Pytame sa teda aj na
ochorenia v rodine, uzivanie liekov, alergické prejavy po
liekoch, typ prace, byvanie, u zien aj gynekologickd anamnézu.
Samotné vySetrenie je bezbolestné s minimalnym dyskomfortom
pre pacienta. BeZnou sucastou /podla odosielajucej diagnézy/
byva meranie krvného tlaku a natocCenie ekg. Samotné vySetrenie
lekarom spocCiva s kontrole statusu pacienta, auskultacia pluc
a srdca, odsledovanie opuchov n6h ¢i iné prejavy. Pri tomto
vySetreni je potrebné vyzliect vrchné oblecenie a byt v
spodnom pradle. Podla typu predpokladanej diagndézy a podla
vysledku doterajsieho vysSetrenia sa realizuju odbery krvi -
nie je to vSak nevyhnutné pri kazdom vySetreni. Ak pacient
neprisiel v rannych hodinach, alebo neprisiel na lacno, na
odber krvi ho objedname na iny den. Vstupné vySetrenia trvaji
bezne 30-40 mindt. Na vySetrenie si vezmite so sebou preukaz
poistenca, vymenny listok od lekara, zdravotnd dokumentdciu a
zoznam vSetkych liekov alebo krabicky s liekmi Kk
odkontrolovaniu doterajsSej liecby, ulahc¢i ndm to komunikdaciu.
Pokial ide o pacienta so zhorSenou komunikacnou alebo
socidlnou schopnostou, je mozno prist s doprovodom. V pripade,
Ze sa nemOzete zucCastnit vySetrenie objednaného na konkrétny
¢as, oznamte nam to telefonicky alebo elektronicky. Cas
objednania je orientacny, nie je narokovatelny, mbze by
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zmeneny koO6li akutnym stavom. Pacient obdrzi kompletny nalez,
pisomne potvrdi, Zze bol pouceny podla § 6 ods. 4 Zakona NR
¢.576/2004 Z. z., vratane §39, Ze suhlasi s navrhovanym
diagnosticko-liecebnym postupom a so zapismi do zdravotnej
dokumentacie, a Ze prevzal original vySetrenia. S uvedenym
vySetrenim sa hlasi u svojho obvodného lekara do 3 dni.



